1'écoute
de la Parole
de Dieu :

Lectio Divina

moniales contemplatives,
notre vie est une quéte
de Dieu dans la priére...

travail
8 manuel :

de la maison,
atelier des

Bl hosties,

@ jardin

...tout au long du jour :

Notre vie est
une vie de silence

de simplicité
de joie

de partage fraternel




